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Структура Центра  
 

Отдел ранней помощи 
 

Деятельность Отдела ранней помощи организована в 

соответствии с утвержденным Стандартом оказания услуг по 

ранней помощи детям и их семьям (приказ №344Н от 30.05.2025).  

Получателями услуг являются дети в возрасте от 0 до 6 лет (вне 

зависимости от наличия инвалидности), имеющие ограничения 

жизнедеятельности или риск их возникновения, а также их семьи 

(законные представители). Направление детей в Отдел 

осуществляется детскими неврологами и педиатрами при 

выявлении трудностей развития или риска их появления, а также по 

инициативе родителей с целью диагностики и консультирования по 

вопросам развития ребенка. 
 

Специалисты отдела: 
В Отделе ранней помощи работают специалисты: педагог-

психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, инструктор 

физической культуры, методист, имеющие соответствующие 

компетенции в сфере ранней помощи. 
 

Кто может получить помощь в отделе ранней помощи? 

Для детей от 0 до 3 лет Отделом реализуются следующие виды 

помощи: 

− определение нуждаемости ребенка и семьи в ранней помощи; 

− проведение оценочных процедур для составления 

индивидуальной программы ранней помощи; 

− разработка и реализация индивидуальной программы ранней 

помощи; 

− помощь, оказываемая ребенку и его семье без составления 

индивидуальной программы ранней помощи. 

Для детей в возрасте от 3 до 6 лет ОРП оказывает следующие 

виды помощи: 

− услуга по психолого-педагогическому консультированию 

детей и их родителей (законных представителей) и педагогических 

работников; 

− услуга по предоставлению коррекционно-развивающей, 

компенсирующей и логопедической помощи обучающимся 

комиссией.  
 

 



 

Общий консультативно-коррекционный отдел 
 

Деятельность отдела направлена на оказание комплексной 

психолого-педагогической помощи обучающимся школьного 

возраста. 

Основными направлениями деятельности отдела являются: 
 

− Консультативная помощь родителям и педагогам, 

обратившимся в отдел по вопросам воспитания и обучения детей, 

имеющих отклонения в развитии, поведении, трудности в обучении 

и социальной адаптации; 

− Организация и проведение индивидуальных и групповых 

занятий с детьми, направленных на коррекцию и развитие 

выявленных отклонений в развитии, поведении, трудностей в 

обучении и социальной адаптации. 

− Информационно-методическое сопровождение родителей, 

педагогов и других субъектов образовательных отношений, 

направленное на повышение уровня психолого-педагогической 

компетенции взрослых по вопросам оказания своевременной и 

профессиональной помощи несовершеннолетним, имеющим 

отклонения в развитии, поведении, трудности в обучении и 

социальной адаптации. 
 

Специалисты отдела: 
Психолого-педагогическую помощь в коррекционно-

диагностическом отделе оказывают педагоги-психологи, учителя-

логопеды и инструктор по физической культуре. 
 

Для записи на консультацию или занятия можно: 

− обратиться в Центр (понедельник - пятница с 9 до 18 часов)  
Отдел ранней помощи – 271-89-35 

Общий консультативно-коррекционный отдел - 225-07-52 
− отправить заявку на электронную почту Центра;  
− отправить запрос через Сайт;  
− написать в личные сообщения в группе в ВК. 

 

                   

 

 

  



 

 

Психолого-медико-педагогическая комиссия № 2 
 

С 1 марта 2025 года в деятельности психолого-медико-

педагогической комиссии (ПМПК) произошли изменения в порядке 

работы, документации и ответственности. Утверждено новое 

Положение о деятельности ПМПК — приказ Минпросвещения 

России от 01.11.2024 №763. Документ вступил в силу, признав 

утратившим силу приказ Министерства образования и науки РФ от 

20.09.2013 №1082 «Об утверждении Положения о психолого-

медико-педагогической комиссии».  

Что изменилось? 

1. Обследование детей возможно до окончания обучения в 

Организациях (до: проводилось обследования детей от 0 до 18). 

2. Добавлено новое направление деятельности ПМПК: 

определять рекомендации по индивидуальной профилактической 

работе с несовершеннолетними, находящимися в социально 

опасном положении. 

3. Установлен срок предъявления медицинских документов — в 

течение 6 месяцев со дня его оформления 

4. При недостаточности сведений о состоянии здоровья 

обследуемого или в случае необходимости уточнения диагноза 

комиссия вправе запросить в срок не позднее 5 рабочих дней со дня 

проведения обследования у родителя (законного представителя), 

обследуемого дополнительную информацию о состоянии здоровья 

обследуемого. 

5. При недостаточности сведений об организации 

образовательного процесса обследуемого обучающегося и (или) 

при выявлении несоответствия его знаний требованиям 

образовательной программы комиссия вправе запросить в срок не 

позднее 5 рабочих дней со дня проведения обследования у 

Организации дополнительную информацию (информацию о 

текущей успеваемости и результатах промежуточной аттестации по 

учебным предметам, копию личной карты обучающегося, копию 

приказа об обучении на дому (при наличии), индивидуальный 

учебный план (при наличии). 

6. В случае неполучения комиссией дополнительной 

информации в течение 60 календарных дней со дня направления 

запроса комиссия вправе отказать в выдаче заключения. 



 

Обследование ребенка в ПМПК № 2 осуществляется на 

основании заявления родителей (законных представителей) 

обследуемого. Обследование лиц, достигших 18 лет и старше, 

осуществляется на основании их личного заявления. Заявление 

оформляется в соответствии с утвержденной формой. 

Обследование в ПМПК № 2 проводится в срок не позднее 2 

месяцев со дня подачи заявления и представления пакета 

документов согласно перечню ПМПК № 2. 

Обследование и (или) консультирование специалистами ПМПК 

№ 2 осуществляется бесплатно. 

Перечень документов, необходимых для записи на ПМПК: 

• Копия и оригинал паспорта родителя или законного 

представителя; 

• Копия и оригинал свидетельство о рождении(паспорта) 

ребенка; 

• Оригинал и копия документов, подтверждающихся право 

представлять интересы ребенка (при наличии): 

− Постановление/распоряжение о назначении опекуна; 

− Нотариально заверенная доверенность на право представлять 

интересы ребёнка в ОО; 

• медицинское заключение, содержащее информацию о 

состоянии здоровья обследуемого, результатах медицинских 

обследований и (или) лечения, выданное медицинской 

организацией по месту жительства (регистрации), обследуемого в 

порядке, установленном Министерством здравоохранения 

Российской Федерации (штамп регистратуры и заверенный бланк у 

заведующей детским отделением поликлиники) 

• Направление (обязательно); 

• Представление-характеристика ППк на обучающегося 

(утвержденной формы); 

• Табель текущей успеваемости (при наличии); 

• Копии письменных или контрольных работ (русский язык и 

математика), заверенные директором; 

• Копия справки МСЭ (для детей-инвалидов) и ИПРА (при 

наличии); 

Заключение ПМПК действительно в течение 1 календарного 

года со дня его подписания. Заседание ПМПК № 2 проводится по 

адресу: ул. 2-я Краснодарская, д. 80/12.  
Руководитель – Курбатова Татьяна Михайловна 
 



 

Специалисты 
 

Директор Наконечная Татьяна Викторовна 

Заместитель директора 

по УВР 
Ломова Ольга Павловна  

Заместитель директора 

по ЭДР 
Курбатова Татьяна Михайловна 

Заместитель директора 

по УВР 
Овчаренко Анна Валентиновна 

Общий консультативно-коррекционный отдел 

Педагог-психолог Вуцан Александра Петровна 

Педагог-психолог Коновал Оксана Викторовна 

Педагог-психолог Меньщикова Екатерина Сергеевна 

Педагог-психолог Мотузенко Татьяна Егоровна 

Педагог-психолог Сороколет Назира Рустамбековна 

Педагог-психолог Титаренко Екатерина Сергеевна 

Учитель-логопед Чечель Елена Станиславовна 

Учитель-логопед Сигаева Светлана Борисовна 

Инструктор по 

физической культуре 
Толстокора Олег Николаевич 

Отдел ранней помощи 

Педагог-психолог Немченко Ольга Викторовна 

Педагог-психолог Заходякина Ирина Владимировна 

Педагог-психолог Дегтярева Евгения Николаевна  

Педагог-психолог Овчаренко Анна Валентиновна 

 
 



 

 
 

Учитель-логопед Каджебаш Валерия Артуровна 

Учитель-дефектолог Гукасян Юлия Романовна 

Методист Моцартова Татьяна Николаевна 

Психолого-медико-педагогическая комиссиия 

Педагог-психолог Курбатова Татьяна Михайловна 

Педагог-психолог Волкова Наталья Юрьевна 

Педагог-психолог Швецова Александра Сергеевна 

Учитель-дефектолог Федченко Жанна Терентьевна 

Учитель-дефектолог Ерухимович Юлия Викторовна 

Учитель-дефектолог Лебедева Вероника Игоревна 

Учитель-логопед Дворникова Елена Николаевна 

 
 
  



 

Координационная деятельность 
Посещение заседаний методических объединений является для 

педагогов-психологов образовательных учреждений важнейшим 

элементом профессионального развития и обязательным условием 

эффективной работы. Это позволяет: 

1. Систематически обновлять и углублять профессиональные 

знания в соответствии с актуальными научными подходами, 

изменениями в законодательстве и образовательных стандартах 

(ФГОС). 

2. Осваивать и адаптировать новые психодиагностические 

методики, коррекционно-развивающие технологии и методы 

профилактической работы. 

3. Получать супервизионную поддержку, коллективно разбирать 

сложные случаи из практики и находить оптимальные решения с 

коллегами. 

4. Обеспечивать единый методический и концептуальный 

подход к психолого-педагогическому сопровождению всех 

участников образовательного процесса внутри учреждения и 

муниципалитета. 

5. Координировать свою работу с деятельностью других 

специалистов (педагогов, логопедов, дефектологов, социальных 

педагогов) для комплексного решения задач развития, обучения и 

социализации обучающихся. 

Единым еженедельным методическим днем педагогов-

психологов образовательных организаций всех видов и типов 

является пятница. 

Первая (для педагогов-психологов школ) и вторая пятница (для 

педагогов-психологов дошкольных организаций) каждого месяца 

устанавливается как методический день для проведения районных 

мероприятий с 10 00 до 16 00 (районные координационные 

совещания, обучающие и методические семинары, творческие 

мастерские). Третья пятница каждого месяца устанавливается как 

день супервизий сложных случаев, для участия необходима 

предварительная запись по номеру 8 (863) 225-07-52. 

Таким образом, методические объединения выполняют 

ключевую функцию в поддержании высокого качества 

психологических услуг, предотвращении профессионального 

выгорания и формировании единого профессионального 

сообщества. 

 



 

Обучающие семинары для специалистов 

 на базе МБУ ЦППМС 

 

Для педагогов-психологов ДОУ (ул. Каширская 8/3) 

Особенности психологического сопровождения 

обучающихся с РАС в ДОУ 
30 января 

Работа педагога- психолога с обучающимися ДОУ с 

тяжелыми нарушениями речи 
13 февраля 

Развитие эмоционального интеллекта у 

дошкольников 
13 марта 

Современные методики работы с тревожностью, 

агрессией, страхами и застенчивостью у 

дошкольников 

10 апреля 

Раннее выявление нарушений развития в раннем 

возрасте, алгоритм работы с родителями  
22 мая 

Влияние рефлексов на жизнь ребенка. Практические 

приемы интеграции младенческих рефлексов 
11 сентября 

Преодоление социальных и коммуникативных 

трудностей у детей с ЗПР  
09 октября 

Индивидуализация образовательного процесса для 

детей с разными видами ОВЗ 
13 ноября 

Формирование навыков сотрудничества и 

взаимодействия между детьми. Создание 

благоприятного психологического климата в группе 

10 декабря 

 

Для педагогов-психологов ОУ (ул. 339 Стрелковой дивизии, д.17/3) 

Коррекция тревожных состояний у обучающихся 

12-15 лет  
06 февраля 

Психодиагностика детско-родительских отношений 15 мая 

Стратегии педагога-психолога по формированию 

учебной мотивации в средней школе 
04 сентября 

Принципы семейного системного подхода в 

консультировании родителей по вопросам 

психологического здоровья обучающегося 

04 декабря 

 

Для педагогов-психологов ОУ и ДОУ Железнодорожного, 

Кировского и Пролетарского районов по запросу подключение к 

семинарам будет организованно в онлайн-трансляции. 



 

 

Методическое объединение для молодых специалистов 

 

В 2026 году продолжает работу методическое объединение 

молодых специалистов (педагогов-психологов) 

общеобразовательных организаций. Оно играет ключевую роль в 

профессиональной адаптации и становлении. Его особая ценность 

заключается в выборе тренингового формата, который через 

интерактивные формы обучения (разбор кейсов, моделирование 

ситуаций, практические упражнения, групповые дискуссии) 

обеспечивает не только передачу знаний, но и формирование 

необходимых профессиональных умений и уверенности. 

Тематика встреч структурирована вокруг важных базовых 

направлений деятельности психолога в школе: психологическая 

диагностика, коррекционно-развивающая работа, 

консультирование и профилактика. Это позволяет построить 

системное понимание своей роли. 

Для педагогов-психологов ОУ Железнодорожного, Кировского и 

Пролетарского районов для посещения МО молодых специалистов 

необходима предварительная запись по номеру 8(863)225-07-52. 

 

Для молодых специалистов 

Позиция психолога в образовательной среде: как 

выстраивать сотрудничество и сохранять 

профессиональные границы 

23 января 

Работа с обучающимися группы суицидального 

риска и развития кризисного состояния 
06 марта 

Психологическое консультирование в рамках 

образовательного процесса 
03 апреля 

Психологическая диагностика и правила 

формирования заключений по его результатам 
02 октября 

Работа педагога-психолога  

в Психолого-педагогическом консилиуме  
06 ноября 

   



 

Родительский клуб 
 

В Отделе ранней помощи работает 

родительский клуб для родителей и законных 

представителей детей в возрасте от 0 до 6 лет. 

Встречи клуба будут проходить ежемесячно в 

очном формате. Информирование о дате, 

времени и теме каждой встречи осуществляется 

через официальную группу в социальной сети 

ВКонтакте, где будут публиковаться 

соответствующие анонсы и напоминания. Цель 

клуба — создание сообщества для взаимной 

поддержки и обмена опытом. В рамках работы 

клуба детские психологи будут помогать 

участникам не только разбирать 

распространённые сложности в воспитании, но 

и консультировать по индивидуальным 

ситуациям по запросу. 

 

Школа молодой матери 
 

Продолжается реализация совместного 

проекта «Школа молодой матери» 

организованного Детской поликлиникой №45 и 

Отделом ранней помощи Психологического 

центра Советского района. Цель проекта: 

предоставление молодым мамам достоверной 

информации и практических рекомендаций по 

ключевым темам: ведение беременности, 

подготовка к родам, особенности послеродового 

периода, уход за новорожденным и 

психологическая адаптация семьи. Каждая 

встреча посвящена конкретной теме. Врачи-

педиатры освещают медицинские аспекты 

развития и здоровья ребёнка, а психологи 

разбирают вопросы эмоционального состояния 

матери, детско-родительского взаимодействия и 

адаптации к новой роли. Встречи проводятся в 

онлайн-формате два раза в месяц в группе 

социальной сети MAX, тут же будут 

публиковаться расписание, анонсы и 

напоминания о предстоящих трансляциях. 

 



 

График проведения бесплатных групповых программ 

На все групповые программы открыта предварительная запись. В 

течение года Вы можете заранее записаться на любую  

групповую программу. Ближе к началу занятий ведущий 

специалист пригласит Вас на первое организационное родительское 

собрание, на котором будет согласован график занятий.  

Объявления о наборе на групповые программы мы публикуем в 

группе ВК, а также на нашем сайте в разделе «Вакантные места для 

перевода». 
 

Отдел ранней помощи  
(ул. Каширская, д. 8/3) 

Психолого-педагогические 

Развитие эмоционально-волевой 

сферы  
4-6 лет январь-февраль 

Игры с песком  
3-4 года 

5-6 лет 

февраль, май-

июнь, октябрь 

Тропинка к своему Я  5-6 лет февраль-март 

Растем и развиваемся вместе  2-3 года 
март-апрель, 

октябрь-ноябрь 

В детский сад иду без слёз  3-4 года июнь-июль 

Дефектологическая 

Развитие познавательной сферы  3-4 года февраль, сентябрь 

Логопедическая 

Развитие лексико-грамматических 

категорий  
 

4 года февраль, сентябрь 

Общий консультативно-коррекционный отдел  
(ул. 339 Стрелковой дивизии, д. 17/3) 

Психолого-педагогические 

Как научиться думать быстрее и 

запоминать лучше  
8-10 лет февраль-март 

Преодоление страхов у детей  7-8 лет февраль-март 

Формирование эффективных 

стратегий поведения в трудных 

ситуациях общения  

11-13 лет 
февраль-март 

август-сентябрь 

Тропинка к своему Я  7-8 лет 
март-апрель 

июль-август 

Преодоление тревожности  11-13 лет апрель-май 

Я среди других людей  11-13 лет март-апрель 



 

Умники и умницы  7-8 лет июнь-июль 

Умники и умницы  9-10 лет июнь-июль 

Антистресс  11-13 лет июнь-июль 

Я часть этого мира  15-17 лет 
июль-август 

ноябрь-декабрь 

Привет, индивидуальность  15-17 лет август-сентябрь 

Как научиться думать быстрее и 

запоминать лучше  
8-9 лет сентябрь-октябрь 

Формирование эффективных 

стратегий поведения в трудных 

ситуациях общения  

11-14 лет сентябрь-октябрь 

Развитие эмоционально-волевой 

сферы  
7-8 лет 

сентябрь-октябрь 

ноябрь-декабрь 

Антистресс  11-14 лет октябрь-ноябрь 

Уроки общения  8-10 лет октябрь-ноябрь 

Профилактика дезадаптации в 

первом классе  
7 лет ноябрь-декабрь 

Преодоление тревожности  11-14 лет ноябрь-декабрь 

Формирование эффективных 

стратегий поведения в трудных 

ситуациях общения  

15-17 лет декабрь 

Логопедические 

Обучение детей дошкольного 

возраста элементам грамоты. 

Формирование звукового анализа и 

синтеза  

5-6 лет 
январь-май 

сентябрь-декабрь  

Профилактика дисграфии и 

дислексии у обучающихся с ФФНР 

и НВОНР  

7-8 лет 
февраль-июнь 

сентябрь-декабрь 

Коррекция дисграфии и дислексии у 

обучающихся с ФФНР и НВОНР  
9-10 лет 

февраль-июнь 

сентябрь-декабрь 

Коррекция дисграфии и дислексии у 

обучающихся с ФФНР и НВОНР  
9-10 лет 

февраль-июнь 

сентябрь-декабрь 

Оздоровительные 

Общая физическая подготовка  7-10 лет 

январь-февраль 

март-апрель 

май-июнь 

июнь-июль  

  



 

Платные услуги 
  

Услуга Стоимость 

Проведение психологических 

обследований по запросу суда, органов 

опеки при рассмотрении семейных дел 

7000 руб./чел. 

Психологическое консультирование по 

семейным вопросам 
3000 руб./час 

Нейропсихологическая диагностика 4000 руб. 

Индивидуальные нейропсихологические 

занятия 
1800 руб./занятие 

Диагностика не интегрированных 

младенческих рефлексов 
3000 руб. 

Занятия по интеграции младенческих 

рефлексов 
1500 руб./занятие 

Развитие когнитивного потенциала детей 

и взрослых (в индивидуальной форме 

работы) 

1300 руб./занятие 

Развитие когнитивного потенциала детей 

и взрослых (в групповой форме работы) 
600 руб./занятие 

Развитие речевого потенциала детей и 

взрослых (в индивидуальной форме 

работы) 

1300 руб./занятие 

Развитие речевого потенциала детей и 

взрослых (в групповой форме работы) 
600 руб./занятие 

 

  



 

Контакты 

 

Психолого-медико-педагогическая комиссия №2 

Адрес: 344019 г. Ростов-на-Дону, ул. 2-я Краснодарская, 80/12 

Запись: 8(863)224-42-10  

E-mail: pmpk2rostov@bk.ru 

 

Схема проезда 

 

 
 
Отдел ранней помощи 

Адрес: 344091, г. Ростов-на-Дону, ул. Каширская, 8/3  
Запись: 8(863)271-89-35 

E-mail: psycentersovrnd@bk.ru 

 

Схема проезда 

 

 
 

 



 

 

Общий консультативно-коррекционный отдел 

Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. 339-й Стрелковой Дивизии, 17/3 

Запись: 8(863) 225-07-52 

E-mail: psycentersovrnd@bk.ru 

 

Схема проезда 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отзывы 

 
 

 


